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ふれあい

姫路第一病院が新しくなりました
～リニューアルに伴い診療内容が充実しました～

創 立 時

～2023年4月



    当院は昭和42年5月に故松浦梅春会長が松浦外科病院としてスタートし、現在は、姫路第一病院として社
会の変化と地域の皆様の多様なニーズに応えるため、外科、内科、小児科、整形外科、脳神経外科、リハビリ
テーション科、人工透析センターを設置し、救急疾患と慢性疾患に対応できる急性期一般病床と療養病床を
備えたケアミックス病院として運営を行っています。
    また、医療法人松浦会として医療療養病床を備えた松浦病院、光が丘老人保健施設を運営し、各施設間の
連携を図り、急激な高齢化社会にも対応できるような安心・安全な医療連携体制を作って参りました。
    病院にとっての最大の変革は、かねてより建設が進んでおりました増築新病院棟が2023年5月にリニュー
アルオープンしたことです。館内にはホテルの様な落ち着いた空間が広がっており、外来や入院の患者様も
ゆったりと心地よく過ごしていただけると思います。
　増築新病院棟オープンにあたっては、新たに最先端医療機器の導入と最良の医療を提供できる人材を確
保し、内シャント作成やシャントPTAに迅速に対応できる『バスキュラーアクセスセンター』と『下肢静脈瘤セ
ンター』を新たに開設しました。また、手術が必要な整形外科疾患に対して、迅速に対応できる体制も整えま
した。
　今後は、軽度から中等度の急性期患者様の受け入れや急性期治療を終えた患者様の受け入れをさらに充
実させて、退院後の適切なリハビリテーションの提供、在宅復帰支援や訪問診療、介護保険サービスとの連
携などにも力を入れていきたいと考えています。また透析のベッド数も増床し高齢化社会に対応できるよう
に入院期間も制限しておりませんので長期の維持透析管理と療養治療が必要な患者様も積極的に受け入れ
させていただいております。
    人口の高齢化や新型コロナ感染症など、社会や医療を取り巻く環境はますます厳しくなってきていますが、
松浦会の掲げている『患者様の人格 ・ 価値観を尊重した医療と看護を行います』という理念に基づいて、患
者様が安心して笑顔で暮らしていけるようにきめ細かい医療と看護・介護を提供することに
よって地域の皆様の健康づくりに貢献し、これからも地域の皆様に愛され必要とされる病院
であり続けるように職員一同努力を重ねて参りたいと思います。
　今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

病院長　吉田 正人

新病院オープンの振り返り

　 増築新病院棟が2023年5月8日に外来運用を開始してから早1年が経過しました。改めてこの建築工事に携わって
いただきました関係者各位のご尽力に感謝申し上げます。
近隣住民の皆様、患者様には患者様駐車場整備完了までご不便おかけしましたが、ご理解ご協力を賜り誠にありが
とうございました。
　当時を顧みると、増築新病院棟竣工式典準備の為、4月の式典当日まで毎日バタバタの日々を過ごしておりました。
病院内外の沢山の方々のお力をお借りし、4月23日のオープニングセレモニー式典は松本総務大臣、清元姫路市長、
石見元姫路市長等、200名を超える来賓者の方々にご出席を賜りました。　
　内覧会では来賓・一般の沢山の方々に、職員が受付や案内
役等各担当を務める事でオープン前の新病院棟の施設を観
ていただくことができました。正直式典当日のことは頭が真っ
白でほとんど憶えておりませんが(笑)。
　今は患者様駐車場になっておりますが旧病院棟では半世
紀の間、近隣住民の皆様に医療提供を行なってまいりました。
　この増築新病院棟でも地域の皆様の健康づくりに貢献すべ
く、安心の医療をお届けできるよう職員一同、より一層精進
してまいります。
　今後とも、姫路第一病院をよろしくお願いいたします。

ごあいさつ

　 経営戦略企画室次長　冨士原　直樹



手術

外来診療 入院診療

訪問診療

透析治療
通所リハビリテーション（介護保険）

人間ドック・健康診断

外来・入院リハビリテーション

医療機関・クリニック 在宅支援関係者救急対応

連携
連携連携

手術

・バスキュラーアクセスセンター ： シャント作成やシャントPTA（経皮的血管拡張術）の実施
・整形外科 ： 骨折時の骨接合術や人工骨頭置換術・手足の腱や末梢神経の手術など

手術

・交通事故や外傷、内科的疾患まで幅広くお受けしております。
・入院加療が必要な場合は、バックベッドの体制も整っております。

救急対応

・増築新病院棟オープンに伴い、病床は最大37床まで透析可能なスペースを確保しています。
・ゆったりと落ち着いて透析が受けられるように、ベッド間のスペースも十分に広く確保しています。
・無料送迎サービスを実施しております。送迎エリア、送迎時間等についてはご相談下さい。
・バスキュラーアクセスセンター開設により、院内にて迅速にシャントトラブルに対応することが可能
  となりました。

透析治療

リニューアルに伴い診療内容が充実しました！



湯浅　一郎（外科） 岡田　淳（外科）

バスキュラーアクセスセンター
地域の透析患者様のバスキュラーアクセスの作成やシャントPTAを実施しております

下肢静脈瘤センター
・血管内焼灼術（レーザー・ラジオ波）　
・血管内塞栓術（グルー治療）

　 製鉄記念広畑病院で23年間、兵庫県立はりま姫路総合医療センターで1年間の経
験を得て、この度松浦理事長、吉田正人院長とのご縁があり、就任させて頂くことにな
りました。
　製鉄記念広畑病院では主に消化器外科と血管外科の診療にあたり、地域の基幹病
院として携わってきました。血管外科分野では特に透析患者様のシャント作成やVAIV
T（シャントPTA）、下肢静脈瘤の治療を専門にしてきました。製鉄記念広畑病院赴任か
ら、延べ1万人以上の手術症例を経験し、シャント作成は2,000例、VAIVT2,000例、下肢
静脈瘤は1,700例の経験を積むことができました。
　今回、この自分の経験を生かし、姫路第一病院で
地域の透析患者様のバスキュラーアクセスの作成
や管理、さらに神戸大学時代からのライフワークの
一つである静脈疾患特に下肢静脈瘤治療も存分に行
って参りたいと思います。
　姫路第一病院は2023年5月リニューアルオープン
しました。『バスキュラーアクセス、下肢静脈瘤といえ
ば姫路第一病院』と言われるように頑張って参ります
のでよろしくお願い申し上げます。

バスキュラーアクセスセンター長
下肢静脈瘤センター長

福岡　正人

履歴

平成3年　  　神戸大学医学部卒業　旧第2外科入局
平成4年　　  兵庫県立淡路病院
平成5年　　  高砂市民病院
平成10年　    神戸大学医学部大学院卒業
平成11年～    製鉄記念広畑病院　勤務
平成14年～    血管外科部長
平成22年～    第2外科部長（兼）血管外科部長（兼）
                          臨床工学科部長
令和4年5月～兵庫県立はりま姫路総合医療センター
　　　　　　外科消化器外科部長

※診察は予約制 のため、お電話にてまずはお問い合わせ下さい。

外科
　当科では最新の手術器機を備えた手術室を準備しており、一般的な消化器外科領域の疾患（消化器癌、腸閉塞、胆石症、鼠径ヘルニア、
痔核等）に対応できるようにしております。術後の痛みが少なく回復も早い侵襲の少ない鏡視下手術も積極的に取り入れております。
　外来診療では、小さな外傷の処置から消化器外科手術や開心術後の定期的なフォローアップまで行っております。
　緊急時の救急対応にも力を入れておりますので火傷や擦り傷、切り傷など、迅速に対応させていただきます。
　他院で手術を受けた患者様の急性期治療を終えられた後の回復治療やリハビリテーションも積極的に受け入れておりますのでお気軽
にご紹介ください。

9：00～12：00

14：00～17：30

月 土　金木水火

● ● ● ● ●

×● ● ● ● ▲

午前

午後

●

外科受診日

※急患はお電話にてお問い合わせ下さい。
※木曜午後・日・祝日は休診です。

▲：土曜日は午後15：00まで（受付：午後13：00～14：30）

ごあいさつ

バスキュラーアクセスセンター・下肢静脈瘤受診日

※第2、第4火曜日は休診です。日・祝休診
▲木曜の午後と土曜日の診察はお問合せ下さい。

9：00～11：00

16：00～17：00

月 土　金木水火

● ● ● ● ●

● ● ● ● ▲

午前

午後

▲
※

※
▲



梶原　敬一（小児科）

　当科では、一人一人の子供に向き合うような医療を目標としています。病気は様々な原因が重なりあったもので、たとえ同じ疾患と診断
されても、その治療は一人一人に合ったものでなければなりません。
　時代とともに子供を取り巻く環境は変化しており、医療に求められる内容も刻々と変わっていますが、子どもの成長を見守り、お子様・ご
家族とともに歩んでいけるような小児科でありたいと思っています。
　当院は、アレルギー、感染症からてんかん、糖尿病、血液疾患、腎疾患など、また、箱庭療法やカウンセリングを通して心身症や発達障害
も診ています。
　 小児科受診日

土日祝は休診です。
思春期外来（心身症等・カウンセリング診療・箱庭療法もあります）
外来受診の際は、お電話でご予約下さい。

※受付時間　・午前8：30～12：00　・午後13：30～17：30

9：00～12：00

14：00～17：30

月 土　金木水火

● ● ● ● ● ×

● ● ● ● ×

午前

午後 ●

小児科

内科
　当院内科では、一般的な内科疾患や急な体調不良、日常的に起こる症状に対応しております。「発熱があって身体がだるい」「食欲がない」
「腹痛/下痢/便秘」など、症状が出ている時はもちろんのこと、何科を受診したらよいか分からない曖昧な場合にも、ぜひ当院へ起こしくださ
い。患者様に安心して治療を受けて頂けるよう、十分に説明させていただき、一人一人に合わせた最良の医療をご提供します。

林　悟（内科）

　私はこれまで内科医として医師をスタートさせ、糖尿病専門医として診療していましたが、その後は救急・
ICUでの業務に従事していました。近年は救急・総合診療を中心として診療して参りましたが、姫路第一病院で
は一般内科外来だけにとどまらず、救急、そして糖尿病専門外来で積極的に頑張り、地域医療に貢献したいと
考えております。どうぞよろしくお願い致します。

　麻疹・風疹2種混合（MR）、流行性耳下腺炎（おたふく）、水痘（水ぼうそう）、破傷風、B型肝炎等、各種ワクチン接種も行っています。

　睡眠時無呼吸症候群（SAS）の診察・検査・治療
　　　　（CPAP:経鼻的持続陽圧呼吸療法）も行っております。
　

遠藤　浩一（内科）

藤原　周一（内科）

　令和6年4月から勤務しております遠藤です。元々は外科医ですが、内科と訪問診療を主に担当しております。
阪神タイガースと猫が好きで、猫原理主義を信奉しております。
出身は姫路ですが、岡山での生活が長く、約20年ぶりに郷里の姫路で働く事になりました。
よろしくお願いします。

　主に消化器系・一般外科医として、須磨赤十字病院、新日鉄広畑病院、井野病院で診療を続けてきました。
18年勤務した井野病院では、個々の疾患に対する診療だけでなく、一人一人の患者さんに対する診療を心が
け、10年以上診療に通う患者さんもおられます。内科疾患も、長期にわたる経験があります。
今までの経験を活かしつつ、分野にとらわれることなく今後も患者さん中心の医療を行いたいと考えています。

ごあいさつ

ごあいさつ

ごあいさつ



　頭痛・頭部外傷・回復期や維持期の脳卒中・てんかん・神経変性疾患（パーキンソン病など）を主に診療しております。
　当院では、増築新病院棟リニューアルオープンに伴い、AI機能（AiCE）を搭載した1.5テスラのキャノン製のMRI（Vantage Gracian)を導入
し、「短時間」「高画質」な検査を行う事が可能となっております。可能な限り来院当日のMRI検査にも対応させていただきます。
　経験豊富な専門医による親切で丁寧な説明、迅速で的確な診断/診療をモットーに、
患者様が安心できる診療科であり続けたいと思います。

※脳神経外科は毎週金曜日、午後診のみとなっております。（日・祝除く）

MRI【1.5T　Vantage Gracian/Canon】

AIによる「短時間」「高画質」な検査を実施

左記のような症状で心当たりありませんか？
問診・画像診断を通して対応させていただきますのでお気軽にご相談ください。

・急に忘れっ
ぽくなった

・目が見えにくい

  物が二重に見え
る

・頭が痛い

・顔、手、足などがしびれる  手足に力が入らない

・声が出しにくい
  舌がもつれる

・めまいがする

 ふらついて、歩きにく
い

脳神経外科

整形外科
　当院の整形外科では、加齢に伴う骨・関節疾患・慢性疼痛疾患・急性外傷の骨折や腱・神経の損傷など幅広い疾患の治療を行っています。
「肩が上がりにくい」「腰が痛い」など些細な症状でも、ぜひご相談いただければと思います。
　病院のリニューアルに伴い、手術室が増室したことにより、手術体制も充実しております。手術内容は、骨折時の骨接合術や人工骨頭置換
術・手足の腱や末梢神経の手術など様々な手術を行っています。手術に際しては、患者様の状態・希望を考慮・検討し、手術の方法など十分な
説明をおこない、患者様の気持ちに寄り添う診療を心掛けております。
　手術後は当院にて、安心・安全にリハビリ入院いただけます。当院では理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が揃っており、充実したリハビ
リ体制となっております。優しく熱心なリハビリスタッフが患者様の希望や状態に応じたリハビリを提供させていただきます。
　些細な症状や急な受診相談等、可能な限り迅速に対応させていただきますので、有事の際はご連絡いただければと思います。

水本  大介  ・ 山田  淳平

　皆さまはじめまして。2023年5月より姫路第一病院にて整形外科医として勤務させてい
ただくことになった医師9年目の山田淳平と申します。
　私は兵庫医科大学病院、信原病院、宝塚市民病院、友愛会病院（大阪）、たつの市民病
院を経て今回当病院に赴任いたしました。
　未熟な身ではありますが、骨折の手術治療を始め、肩で有名な信原病院で学んだ腱
板断裂や反復脱臼などの肩の疾患も積極的に診ていきますので有事の際はお気軽に
ご相談下さい。姫路市の地域医療に貢献させて頂けることを感謝します。
　皆さまどうぞよろしくお願いします。

山田　淳平ごあいさつ



無麻酔・無痛の大腸内視鏡検査
　今までの無痛法は、麻酔を使って寝かせる方法でした。麻酔を使って寝かせると押しても痛がらないため
強く押しすぎて穿孔事故を起こす可能性がありますし、麻酔の量が増えると麻酔事故の可能性があります。
　後藤医師はこれらのリスクを避け、安全な内視鏡検査を実施する為、「水浸法」と呼ばれる内視鏡検査法を
開発し、完成させました。

水浸法について
　後藤医師の水浸法では腸に空気を入れず、スコープの中から少しずつ水を出して大腸の
奥へ挿入します。よく「流しそうめん」に例えられます。水がない流しそうめんは、なかなか流れず摩擦
を起こします。この摩擦が大腸内視鏡での痛みに繋がってきます。
　しかし、水があることで「そうめん」は摩擦が減りスルスルとスムーズに流れていきます。
水浸法による大腸内視鏡検査も同様に水があることで挿入がスムーズになり、滑らかで短時間の挿入が可能になります。

お問合せは内視鏡検査担当まで

後藤　利夫  医師プロフィール

検査室のスタッフは、安全に検査を受けていただけるように常に準備をしています。
安心して検査をお受けください。

ＣＴ検査 ＭＲＩ検査

FMD血管内皮機能検査

　エックス線を利用して
からだの断面を撮影する検査です。

撮影は、数秒から数分程度で終了します。入院の必要はありません。
検査の所要時間は着替え、事前説明などを含めて15分～30分程度です。

　強い磁石と微弱な電波を利用して
　人体の様々な断面を撮像する検査です。
検査の質の向上を目的に、2023年5月に最新型の
機種に入替えました。検査の時間も短縮され、より
鮮明な画像を得ることができますので、受診者様

　腕を5分間圧迫後、解除した血流で血管内皮細胞を刺激して血管がどれだけ拡張したか評価する検査です。

動脈硬化の前段階である血管内皮機能障害を測定する検査で、動脈硬化が引き起こす様々な疾患に対する
早期発見・早期治療に有用です。所要時間は約10分です。

※ 検査結果の詳細説明は後日となりますが、出来るだけ当日の結果説明を行っています。

の負担も軽減されます。

各種検査のご紹介

内視鏡検査のご紹介

大腸内視鏡検査
4万件以上無事故
挿入時間 平均5分以下
「水浸法を開発した後藤医師は

時間が平均5分以下です。
大腸の奥までカメラを挿入する

感染症検査 検査項目 検査料金（税抜）
麻疹抗体検査 3,670円

3,670円

3,670円風疹抗体検査

水痘抗体検査

検査項目 検査料金（税抜）

流行性耳下腺炎 3,670円

2,320円

2,320円B型肝炎検査

C型肝炎検査

（ムンプス）

東京大学医学部卒業（医師免許取得）
東京大学付属病院物療内科（消化器研究室）に勤務
西新宿胃腸クリニックを開設し、独立・開業
大隅鹿屋病院内視鏡センター長。鹿児島県で多くの講演活動中。　

検査は予約制となっておりますので、健診担当までお電話にてお問合せ下さい。



アクセス

【車の場合】
・山陽道 　
　山陽姫路東ICより播但連絡道路姫路方面へ。
花田ICで降りて左折し2号線を西へ600m。
・姫路バイパス 　
　姫路東IC降りて北上、2号線を左折し600m。
【電車の場合】
ＪＲ山陽本線「御着駅」下車　約800ｍ。

◆診療開始時間 
午前　  9：00～ 
午後　14：00～　　　　　　
（土曜日は13：00～） 
木曜午後は小児科、バスキュラーアクセスセンター、
下肢静脈瘤のみの診察となっております。
土曜日は小児科休診となっております。

【バスの場合】
・神姫バス
　姫路駅(北口)バスターミナル北の西16番
　乗り場から下記いずれかをご利用ください。
　21：鹿島神社行き
　22：夕陽ケ丘行き
　「国分寺停留所」下車

　新緑が目に鮮やかとなり、吹く風が気持ちの良い季節になりました。
皆さま如何お過ごしでしょうか？
　当院がリニューアルし引っ越しをしてから、1年が経ちました。
この1年で更に地域の皆様に喜んでいただけるよう診療体制を充実致しました。
外来診察表（別紙）と先生方の紹介をしておりますので是非ご覧いただき、ご相談事等ございましたらお問合わせ
頂きお役立て下さい。
今年度は夏・秋・冬号をお手元にお届け致しますので、楽しみにお待ちください。

診療受付時間

編集後記

当院はヴィクトリーナ姫路の後援会員です。
全力で応援しております！　　　

外科・血管外科・消化器外科・内科・消化器内科・循環器内科・整形外科・小児科
脳神経外科・人工透析・リハビリテーション科

電話：079-252-0581〒671-0234　姫路市御国野町国分寺143

【診療科目】

https://himeji-daiichi.or.jp/　

ホームページ　　　 Instagram　　　

インスタグラム　
Facebook　
　　フェイスブック　

FAX：079-253-1995

8：30～12：00

13：30～17：30

月 土　金木水火

● ● ● ● ● ●

● ● ● ★ ● ▲

★小児科、バスキュラーアクセスセンター、下肢静脈瘤のみの診察

午前

午後
14：30まで

※小児科のお電話での対応は午前9：00～です。
※外科・内科・整形外科では急患を24時間受け付けます。


