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ふれあい

　人間ドック・健康診断特集　人間ドック・健康診断特集
あなたの健康管理、お手伝いします！あなたの健康管理、お手伝いします！

姫路市乳がん個別検診がはじまりました！姫路市乳がん個別検診がはじまりました！

姫路第一病院

マンモグラフィ検査マンモグラフィ検査

私たちが
検査します！！



人間ドック

　当院健診部では異常の早期発見、将来病気にかかるリスクの検査などを実施しています。
更に、健診結果が「要精密検査」「要受診」であった場合も、スムーズな対応が可能です。

～10年後も安心して、今と同じ生活を送ることができるように～

半日
人間ドック

1泊2日
人間ドック

当院のめだま　　　　ポイント

￥38,500

￥67，100

生活習慣病の早期発見・予防を中心とした基本コースです。（検査時間約2時間）
終了後に昼食をご提供しています。

半日人間ドックの内容＋糖負荷試験＋腫瘍マーカー（AFP、CA19-9）＋リウマチ因子（RF）、
血沈がセットになったコースです。
姫路キャッスルグランヴィリオホテルの宿泊がセットになって
おり、ゆとりを持って検査を受けることが出来ます。
両日共、終了後に昼食をご提供しています。

特定健診
など

一般健診・成人病健診

￥5,500

￥11,000

￥25,300成人病健診

企業の定期健診や雇用時健康
診断等、決められた検査項目に
対応可能です。
ご希望の検査内容に応じて、御
見積致します。

一般健診B ＋胃バリウム検査
＋便潜血（2回法）がセットに
なった健診です。
検査時間は約1時間です。

・血圧

・肝機能 ・血糖
・血液一般

・聴力（オージオメーター）

主な検査内容

・尿検査（定性）

・心電図
・脂質

・身体測定
・視力 ・胸部レントゲン

一般健診Aに追加して

一般健診Bに追加して
・腎機能

・HbA1c
・胃バリウム

・便潜血（2回法）
・血圧

・眼底・眼圧

・身体測定

・聴力（オージオメーター）

・視力

・胸部レントゲン ・診察・結果説明

・胃バリウム
・腹部超音波

・尿検査（定性・沈渣）

・心電図

・便潜血（2回法）
・肺機能検査
・血液一般

・脂質
・腎機能

・血液像
・炎症反応（CRP）

・腫瘍マーカー（CEA）

・感染症（肝炎・梅毒）
・肝機能
・膵臓（血中アミラーゼ）

・糖尿病（血糖・HbA1c）
・電解質（Na・K・Cl・Ca）

一
般
健
診

40歳以上の姫路市在住の方を対象とした健診で、主にメタボリックシンドローム
（内臓脂肪症候群）に着目した健診です。

主な検査内容

国保 無料

社保
健康保険組合によ
って料金が異なり
ます（受診券をご
確認下さい）

・脂質・身体測定
・血圧

・尿検査（定性）

・診察・血糖

・肝機能

対象者は40歳～74歳の被扶養者（ご家族の方）です。

料金（税込）種類

ある日のご昼食

A

B

血液検査（無）

血液検査（有）

内容

など人間ドックオプション検査項目一覧表
オプション検査項目

消化器

溶連菌感染の有無
リウマチ因子 RF

ASL
便潜血検査を大腸内視鏡へ変更
胃バリウムを胃内視鏡へ変更

その他

婦人科

腫瘍マーカー

ペプシノゲン（血液検査）
ヘリコバクターピロリ菌（血液検査）
頸動脈超音波検査
骨密度測定（X線）
胸部CT
頭部CT
頭部MRI・MRA
乳房視触診
マンモグラフィ検査（2方向）
乳腺エコー検査
子宮がん検診（子宮内診・子宮頸部細胞診・頸腟超音波検査）
CYFRA（肺がん）
PSA（前立腺がん）
CA125（子宮・卵巣がん）
CA 19-9(胃・大腸・すい臓・胆道がん）
AFP（肝臓がん）

ABI・PWV検査

￥5，500

※子宮がん検診は、西川産婦人科様へ委託しております（車で送迎・付き添いあり）

￥3，850
￥1，540
￥15，400
￥15，400
￥19，800
￥1，100
￥5，720
￥3，850
￥5，236
￥1，980
￥1，540
￥1，760
￥1，650
￥1，265
￥330
￥165

￥17，600

￥2，464
￥2，200
￥1，430

マンモグラフィや乳腺エコー検査は、
女性技師の対応が可能です。
判定はマンモグラフィ読影認定医
AS判定（最上位のA判定の中でも
更に上位の資格です）の林医師が
担当します。

MRI・MRA検査は、最新型の機種を
設置しております。頭部の検査時間は
30分程度で、より鮮明な画像で診断
することが可能です。

健康管理能力検定1級を取得している健診担当看護師
が在籍しています。健診内容や健康相談に対応しており
ますので、お気軽にご相談下さい。

FMD血管内皮機能検査は、動脈硬化を
未然に見つけ出す為の検査です。
動脈硬化は治療しても元に戻ることが難しい
といわれています。動脈硬化を目に見えない
段階で発見し、予防につなげることが可能です。

胃内視鏡検査では、麻酔を使用した検査が
可能となりました。
大腸内視鏡検査は、「水浸法」と呼ばれる検
査方法で行っています。
この検査方法は健診者様の苦痛の軽減・検査時
間の短縮に繋がっています。

ワクチン接種に必要な抗体検査も
行っています。

検査項目 検査料金（税込）
麻疹抗体検査 ￥4,037

風疹抗体検査

水痘抗体検査

流行性耳下腺炎

￥2,904

￥2,552B型肝炎検査

C型肝炎検査

（ムンプス）

人間ドック・健康診断予約受付
予約受付時間
平日 10：30～17：00※
土曜 10：30～14：00
※木曜日の午後は受付しておりません。
 

079-280-7660℡

お問合せ・お申込

見本

姫路市の市民検診である、胃がん検診（バリウム検査）・
胃リスク（ピロリ菌感染の有無を調べる血液検査）・風疹抗
体検査以外にも乳がん検診が受けられるようになりました。

種類

料金（税込）種類

料金（税込）種類 主な検査内容

料金（税込）

￥4,037

￥4,037

￥4,037

FMD血管内皮機能検査 ￥2，200

・腹囲測定

※受診時に社会保険に加入している被扶養者（ご家族の方）であることが必要です。



【車の場合】
・山陽道 　
　山陽姫路東ICより播但連絡道路姫路方面へ。
花田ICで降りて左折し2号線を西へ600m。
・姫路バイパス 　
　姫路東IC降りて北上、2号線を左折し600m。
【電車の場合】
ＪＲ山陽本線「御着駅」下車　約800ｍ。

◆診療開始時間 
午前　  9：00～ 
午後　14：00～　　　　　　
（土曜日は13：00～） 
木曜午後は小児科、バスキュラーアクセスセンター、
下肢静脈瘤のみの診察となっております。
土曜日は小児科休診となっております。

【バスの場合】
・神姫バス
　姫路駅(北口)バスターミナル北の西16番
　乗り場から下記いずれかをご利用ください。
　21：鹿島神社行き
　22：夕陽ケ丘行き
　「国分寺停留所」下車

　猛暑だった夏、まだまだ残暑は厳しい予想ですが、ふれあいが皆様のお手元に届く頃には赤トンボが高く晴れた青空
に舞っているのではないかと思います。
　今回秋にふさわしく、皆さまの健康管理にお役立ていただきたいと考え、当院で行っている健診、そしてわかりやすく
料金とサービスを特集致しました！
　病院は行きにくい場所と考え手遅れとなったり、突然倒れての救急搬送等よく耳にします。
　これを機会に人間ドック、健診をご検討いただき、早期発見、早期治療の足がかりにしていただき、かかりつけ病院と
してお付き合いができれば幸いです。
　ぜひ、ご予約お待ちしております。

編集後記

当院はヴィクトリーナ姫路の後援会員です。
全力で応援しております！　　　

外科・血管外科・消化器外科・内科・消化器内科・循環器内科・整形外科・小児科
脳神経外科・人工透析・リハビリテーション科

電話：079-252-0581〒671-0234　姫路市御国野町国分寺143

【診療科目】

https://himeji-daiichi.or.jp/　

ホームページ　　　 Instagram　　　

インスタグラム　
Facebook　
　　フェイスブック　

FAX：079-253-1995

8：30～12：00

13：30～17：30

月 土　金木水火

● ● ● ● ● ●

● ● ● ★ ● ▲

★小児科、バスキュラーアクセスセンター、下肢静脈瘤のみの診察

午前

午後
14：30まで

※小児科のお電話での対応は午前9：00～です。
※外科・内科・整形外科では急患を24時間受け付けます。

診療受付時間

アクセス


